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Essen auf Rädern (EaR) 

Geschichte 

Im Jahre 1979 wurde auf Initiative des damaligen Pfarrers von St. Trudpert, Hansjörg Neuhöfer, sowie dem damaligen 

Bürgermeister, Karl Walz, die Hilfsaktion „Essen auf Rädern“ (EaR) aus der Taufe gehoben. Längst gilt die Aktion als 

Modell-Einrichtung, wenn es darum geht, die unumgänglichen Sach- und Personalkosten einer sozialen Einrichtung 

möglichst niedrig zu halten. Dies funktioniert in Münstertal bei der EaR deshalb so vorzüglich, weil mehrere günstige 

Faktoren reibungslos ineinandergreifen und zusammenspielen.  

Wer steht hinter der Aktion „Essen auf Rädern“? 

Der Lazarus-Hilfsdienst (LHD) – ein „Kind“ der Lazarus-Kommende Schlatt – trägt von Anfang an überwiegend durch 

Spenden die Anschaffung und den Unterhalt des Einsatz-Fahrzeuges inklusive Betriebs- und Verwaltungskosten. Die 

Essenlieferungen kommen seit Anbeginn der Aktion über die Firma Zahner Feinkost aus Freiburg, welche die 

Bestellmengen täglich frisch als Komplettlieferung nach Münstertal ausfährt. Die Gemeinde Münstertal hat im Wildsbach 

im Bauhof einen Raum zur Verfügung gestellt, wo die Essenlieferungen durch den wöchentlich wechselnden LHD-

Fahrerdienst entgegen genommen werden. Der zugeteilte Fahrer übernimmt entsprechend den persönlichen Bestellungen 

die Aufteilung und das Ausfahren der personalisierten Essensboxen – alles jeweils vormittags zwischen 10 und 12 Uhr.  

Die Abrechnung für die Essenteilnehmer erfolgt über den Arbeiterwohlfahrt (AWO) Freiburg. 

Wer kann „Essen auf Rädern“ (EaR) bestellen? 

Bürger*innen des Münstertals, die nicht mehr in der Lage sind, für sich selbst ein warmes Essen zuzubereiten – das gilt 

auch (falls zutreffend) für die Pflegekraft.  

Wie bestelle ich „Essen auf Rädern“? 

Wenden sie sich in erster Linie an Manfred Ortlieb, Telefon 0157 3013 5046. Er ist Ihr Ansprechpartner und 

Organisator der Abläufe. Weitere ehrenamtliche Fahrer sind: Georg Carduck, Bernhard Ebner, Wolfgang Eckerle, 

Max Gutmann, Thomas Gutmann, Hans-Peter Wiesler und Ute Zimmermann. Alle ehrenamtlichen Fahrer können 

und werden Ihnen, wenn Sie Fragen haben, im persönlichen Gespräch weiterhelfen.  

Und so gehen Sie praktisch vor: 

Sie erhalten einen Speisenplan, den sie bitte dem Ansprechpartner/Fahrer ausgefüllt zurückgeben. Der Wochen-

Speisenplan beinhaltet pro Tag ein warmes Vollwertmenü (Essen 1) und ein warmes vegetarisches Menü (Essen 4). Dazu 

wird jeweils ein Dessert geliefert. Die Lieferung erfolgt täglich von Montag bis Freitag. Am Wochenende und an 

Feiertagen sind keine Lieferungen möglich. Die Anlieferung erfolgt in einer Warmhaltebox. Die Anlieferstelle legen bitte 

Sie fest und teilen Sie diese dem Ansprechpartner/Fahrer mit. Die leere Box stellen Sie bitte am Folgetag, an dem Sie 

wieder Essen erhalten, auf den vereinbarten Anlieferplatz. Hier wird die leere Box dann gegen eine befüllte Box 

ausgetauscht. Haben Sie Änderungswünsche zu Ihren Bestellungen, dann wenden Sie sich bitte an den Fahrer oder legen 

Sie der leeren Box einen schriftlichen Hinweis bei.  

Und so erfolgt die Abrechnung: 

Bei der Anmeldung zur Teilnahme bei EaR ist zur Abrechnung der Menüs ein SEPA-Lastschriftenmandat auszufüllen. 

Dieses Formular wird Ihnen bei Anmeldung ausgehändigt. Ausgefüllt und unterschrieben geben Sie das Formular Ihrem 

Ansprechpartner zurück. Die Abrechnung erfolgt monatlich und wird, von der Arbeiterwohlfahrt (AWO) ausgestellt. Die 

Rechnung wird jeweils zum Monatsende mit der Essenauslieferung mitgeliefert.  

Komtur Matthias Ortlieb + Fahrer-Sprecher Manfred Ortlieb Telefon 0157 3013 5046 

Wenn Sie uns mit einer Spende unterstützen wollen: 

Sparkasse Staufen-Breisach  

DE77 68052328 000 1207281  

Volksbank Staufen eG  

DE10 68092300 0000 092401  


